宗教改革：Grace to All——讓恩典臨到眾人
馬太福音 23:2–12									11.1.2026

禱告：
親愛的恩典之主，感謝祢賜下豐盛的恩典，並藉著祢的話語向我們顯明真理。當我們一同紀念宗教改革，求聖靈開啟我們的心，使我們謙卑地領受祢的恩典，忠心持守祢的真理，並以基督的愛來服事他人。求祢預備我們的心，使我們能專心聆聽祢的話語，讓祢的真理引導我們的生命。如此禱告，乃是奉主耶穌基督的聖名。阿們。
弟兄姊妹，今天我們要思想的主題是「宗教改革」。
每年十月底，許多基督教會都會紀念宗教改革。1517年，馬丁路德提出九十五條論綱，挑戰當時教會的一些錯誤教導，也重新提醒教會，上帝的救恩不是人靠著功德、金錢或宗教表現換來的，而是白白領受的恩典。我們因著信，靠著上帝的恩典得救，而不是靠自己的成就來證明自己配得上帝的愛。
這就是宗教改革重要的信仰核心之一：唯獨恩典，唯獨信心。
然而，宗教改革不只是歷史上的一場運動，也不只是我們每年紀念的一個日子。真正的改革，是讓上帝的話重新光照我們，使我們的信仰、生活和服事都回到基督的心意。
今天的經文中，耶穌提醒門徒，不要像那些只會教導律法、卻沒有實踐律法的人；不要把沉重的擔子放在別人身上；也不要追求人的稱讚和地位。耶穌最後說：「你們中間誰為大，誰就要作你們的用人。」這些話不只對當時的宗教領袖說，也是對今天每一位基督徒說的。
一、不要只講真理，更要實踐真理
在馬太福音二十三章，耶穌指出，文士和法利賽人坐在摩西的位上，教導百姓律法，但他們的行為卻沒有與所教導的相稱。耶穌並不是說上帝的話不重要，而是指出：知道真理，卻不願意照著真理生活，這樣的信仰是不完整的。
我們很容易知道聖經怎麼說，也能夠清楚地告訴別人什麼是對、什麼是錯。但是，真正的問題是：我們自己有沒有活出所相信的真理？
例如，在今天的社會中，政治立場和不同意見常常使人彼此批評，甚至失去尊重。有些人很強調公平、正義和真理，卻在與自己意見不同的人對話時，忘記了愛與憐憫。基督徒當然可以有自己的立場，也應當關心社會的公義，但我們不能因為自己認為是對的，就認為可以用傷人的方式對待別人。
真理不應該成為我們攻擊別人的武器，而應當引導我們活出基督的品格。當我們堅持真理時，也要記得謙卑；當我們指出別人的錯誤時，也要省察自己的生命。
這也是宗教改革帶給我們的重要提醒：教會需要不斷回到上帝的話語面前，讓聖經來檢視我們的教導、態度和行為，而不是只用傳統、習慣或個人的喜好來判斷別人。
所以，我們可以問自己：我所傳講的福音，有沒有在我的生活中表現出來？我的言語是否帶來鼓勵和造就？我的行為是否讓別人看見基督的愛？
信仰不只是我們口中所說的真理，更是我們每天所活出的生命。
二、不要增加別人的重擔，要活出上帝的恩典
耶穌在第五節說，文士和法利賽人所做的事，都是要叫人看見。到了第四節，祂更指出，他們把難擔的重擔捆起來，放在別人的肩上，自己卻不肯用一根指頭去動。
這是一幅很值得我們反省的圖畫。宗教領袖原本應當幫助百姓親近上帝，卻因為過度強調規條，使人感到沉重，甚至難以看見上帝的憐憫。
今天的教會也需要留意這個問題。我們當然需要秩序、教導和屬靈操練，但如果我們只要求別人遵守規定，卻不願意理解他們的處境，就可能無意中成為別人的重擔。
想像一個人第一次走進教會。他可能帶著很多疑問，也可能正在經歷家庭困難、工作壓力，或心裡的傷痛。如果他進入教會時，首先感受到的不是接納，而是批評；不是有人願意聆聽，而是有人急著告訴他應該怎麼做，他可能很難感受到福音的好消息。
又或者，一位教會弟兄姊妹因為健康或家庭問題，暫時無法參與所有聚會和服事。如果我們只看見他沒有出席，卻沒有關心他為什麼缺席，就可能在不知不覺中增加他的壓力。
恩典不是說我們不需要成長，也不是說所有事情都沒有原則。恩典是我們在真理中仍然願意憐憫人，願意陪伴人，給予人重新站起來的機會。上帝並沒有等到我們完全改變，才愛我們；祂是在我們仍然軟弱的時候，就向我們顯明祂的愛。
因此，教會不應只是要求人改變的地方，更應當是人能夠經歷上帝的愛、得到扶持，並在恩典中逐漸成長的群體。
這也呼應今天的主題「Grace to All」——恩典臨到眾人。上帝的恩典不是只給那些最有能力、最熟悉聖經，或最能夠配合教會活動的人。每一個人都需要恩典，也都應當有機會在基督的愛中被接納、被建立。
我們蒙受了恩典，也要學習把恩典帶給別人。當我們遇見軟弱的人，願意多聽一點、多理解一點、多扶持一點，就是在實際生活中見證福音。
三、真正偉大的人，是謙卑服事的人
耶穌在這段經文中，也指出文士和法利賽人喜歡坐在筵席上的首位，喜歡人在街市上問候他們，又喜歡被人稱為老師。耶穌所指出的，不只是外在的宗教形式，而是人心裡對地位、名聲和肯定的渴望。
這種誘惑並不只存在於古代的宗教領袖身上。今天，我們也可能在意別人是否看見自己的付出，是否肯定自己的能力，是否給自己應有的位置。有時候，我們服事的確是為了上帝，但當沒有人感謝、沒有人注意時，我們卻感到失望，甚至不想繼續做下去。
這提醒我們，要常常省察自己服事的動機。我們是為了得到人的肯定，還是因為經歷了上帝的愛，所以甘心把自己獻上？
耶穌給我們的答案很清楚。祂說：「你們中間誰為大，誰就要作你們的用人。」在上帝的國度裡，真正的偉大不是站在最高的位置，而是願意謙卑地服事；不是讓更多人來照顧自己，而是願意關心和扶持別人。
對教會而言，這是非常重要的提醒。無論是牧師、長老、執事、團契同工，或是默默整理場地、預備飯食、關懷病人的弟兄姊妹，每一種服事都有它的價值。職分不是用來證明自己比別人重要，而是代表我們承擔更多的責任，學習以基督的心為心。
我們也要記得，教會真正的主是耶穌基督。任何職分、傳統或人的權威，都不能取代基督在教會中的地位。當我們願意放下自我中心，彼此尊重，一起尋求上帝的旨意，教會就能成為一個更健康、更有愛的群體。
謙卑並不是看輕自己，也不是認為自己的恩賜沒有價值。真正的謙卑，是知道自己所有的一切都是從上帝領受的，因此不需要靠比較來證明自己，也不需要藉著貶低別人來抬高自己。
當我們知道自己已經蒙受上帝的恩典，就能自由地服事，不必時時要求別人的稱讚；也能欣賞別人的恩賜，不必因為別人受到肯定而感到威脅。
在上帝的國度裡，服事不是追求地位，而是用愛成為別人的祝福。
結語：讓宗教改革從我們的生命開始
弟兄姊妹，宗教改革提醒我們，教會必須不斷回到聖經，重新確認我們所相信、所傳講的福音。可是，改革不應只停留在教義的討論或歷史的紀念，更應當進入我們每天的生活。
今天的經文給我們三個重要的提醒。
第一，不要只講真理，更要實踐真理。 讓我們的言語、態度和行為，都能反映基督的生命。
第二，不要增加別人的重擔，要把恩典帶給別人。 當我們遇見軟弱的人，不要急著批評，而要學習聆聽、理解和扶持。
第三，不要追求人的稱讚，要謙卑地服事。 無論我們在教會擔任什麼角色，都要記得，我們所做的一切，是為了榮耀上帝，而不是建立自己的名聲。
我們之所以能夠這樣生活，不是因為我們比別人更好，而是因為我們先領受了上帝的恩典。當我們真正明白自己是蒙恩的人，就會更願意以恩典對待別人；當我們知道自己是被上帝所愛的人，就不必靠地位和掌聲來肯定自己的價值。
願我們所紀念的宗教改革，不只是教會歷史中的一個事件，而是每天在我們心中持續發生的更新。願我們的教會成為一個忠心持守真理、樂意分享恩典、謙卑彼此服事的群體，讓每一個走進教會的人，都有機會經歷基督的愛。
真正的改革，是讓我們的心重新歸向上帝；真正的偉大，是謙卑地服事別人；真正的恩典，是我們先領受上帝的愛，再把這份愛分享給眾人。
願一切榮耀都歸給我們的主耶穌基督。阿們。
禱告：親愛的天父，感謝祢藉著今天的信息提醒我們，我們得救是本乎祢的恩典，也蒙召按照祢的真理來生活。
求祢幫助我們常存謙卑的心，堅定對祢的信心，並以愛心和憐憫來服事身邊的人。求祢繼續藉著祢的話語更新我們，使我們的生命不斷被祢改變，並靠著聖靈的帶領，活出基督的樣式。
願我們所說的話、所做的事，都能彰顯祢的恩典，榮耀祢的聖名。
如此禱告，乃是奉主耶穌基督的聖名。阿們。


