
�

� 1�

眞實的醫治 True Healing 
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ATPC 

我在癌症醫院擔任院牧的工作已經超過兩個月了。在關懷的時候，我很喜歡問他
們對醫治的期待是什麼，大部分的人都會說「痊癒」或是「縮小腫瘤」。有趣的是，通常

這種回答和他們得到癌症的嚴重性沒有什麼關係。假如一位病人的腫瘤很小也及早發

現，那痊癒的機會當然很高；不過也有一些剩沒幾個月的病人仍然堅信自己會得到痊
癒。除非病人的想法會造成嚴重的醫療溝通落差，否則我們通常都要尊重他們的想法。

假如哪一天我們住院了，你覺得你自己期待得又會是什麼呢？ 

今天的經文也是關於耶穌的醫治。同樣，在路加福音前往耶路撒冷的路上，耶穌
進了一個村莊，有十個痲瘋病人大聲喊叫、求耶穌醫治他們。特別的是，耶穌沒有觸

碰、甚至沒有靠近他們，只有命令他們去找祭司檢查自己的身體。這十位痲瘋病人在

路上就得到醫治了，不過只有一位原本的病人回來把榮耀歸給上帝，而聖經沒記載另
外九個人的去向，只留下耶穌對那位回來的人說：「起來，走吧，你的信救了你」（路

17:19）。 

我們可能都有聽過，這段經文在教導我們感謝上帝的重要性。因為這一個人把榮
耀歸給上帝，對比出另外九個人得到醫治卻不知感恩；因此，耶穌質問那九個消失的

人，並稱讚這個人的行為。這樣解釋當然也合理，不過比起像是教小朋友說「請、謝謝、

對不起」，我們可以從當時猶太人的社會背景來找出更多値得我們思考的教導，以及思
考耶穌教導我們和上帝應該有的互動關係。�

這個故事絕對不只是關於身體的醫治；否則，這故事應該寫到 14 節「他們正去的

時候就潔淨了」就可以結束了。這故事繼續寫出耶穌在他們身體得醫治後的互動，因為
當我們在信仰裡思考醫治時，我們要考慮的部分還有更多。今天，我們一起從三個面

向來認識耶穌的醫治與關懷。�

孤獨隔離的醫治�

首先，我們可以先注意這群痲瘋病人的位置。由於猶太律法明文規定：「災病（痲
瘋病）還在他身上的時候，他就是不潔淨的；既然不潔淨，他就要獨居，住在營外。」
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（利 13:46）這群人很有可能沒有和所有人一起生活在村莊裡，而是在村莊的外圍自己

一起聚集。另外，當他們看見耶穌時，依照律法，他們原本應該要喊叫：「不潔淨！不

潔淨！」（利13:45）沒想到他們卻大喊：「耶穌，老師啊，可憐我們吧！」（路 17:13）。�

這種物理上和地理上的限制，使他們的社會支持大受影響。我們都知道，人類作

為群居動物，不可能完全從社會上被隔離還維持著健康的心理狀態。也因為如此，耶

穌才會命令他們：「你們去，把身體給祭司檢查。」（路 17:14）因為只有當祭司檢查過
後，這群人才有可能從「不潔淨」的狀態回歸到能和人共同居住和互動。�

在現代生活中，我們可以從經驗裡觀察到：當人生病時，有許多原有的支持系統

都會斷開，可能是家人或朋友，也有可能是原本看重的事情，像是工作或休閒娛樂。
當這些連結斷開時，人難免會感到失落或孤單，這時候，醫治就不只是關於身體上，

更重要的是要如何在身體可以承受的情況下，找回最基本的連結。�

在醫院關懷的時候，觀察病人和他們支持群體的互動很有趣。有些病人會和照顧
他們的家人或朋友鬥嘴，互相抱怨和吐槽；但比起這種口頭上的不和諧，我們更擔心

的是毫無溫度、冰冷的照顧。對我來說，當照顧沒有溫度的時候，就像冰冷的手術台

一樣，雖然在實際層面上支撐著病人，但卻也讓人感到發冷、無力。相反地我也看到
一些病人，雖然沒有親人朋友照顧，但卻和護理人員保持很親密的關係，大方地稱讚

他們有多細心地照顧他們、不斷表達自己的感謝。�

身份地位的醫治�

接著，經文刻意描寫這個跑回來跪著感謝耶穌的人「是撒瑪利亞人。」（17:16）由
於他們是在走去給祭司檢查的路上就好了，當經文說這個撒瑪利亞人「見自己已經好了，

就回來大聲歸榮耀給上帝」，很有可能代表他完全沒有去給祭司檢查就先折返回來找耶

穌。換句話說，他沒有遵守猶太律法，更沒有遵守耶穌的命令。�

不過，這也反射出一件更有趣的事：撒瑪利亞人的存在本身就不完全符合猶太人

對「潔淨」的定義。我們都知道聖經時代的猶太人非常嚴格遵守族內通婚與血脈的傳承，

偏偏在以色列北國被滅亡後的亞述時代，撒瑪利亞人就是和外族人通婚所產下的「雜
種」。所以，他們才會在猶太人回歸、建造第二聖殿時被拒絕，因此有自己的一座聖殿

和祭司系統。這樣想起來，要這位得大痲瘋的撒瑪利亞人去給猶太人的祭司檢查是否

潔淨，在本質上就已經是彼此矛盾的邏輯。�
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在考慮醫治的時候，一個人的身份地位絕對會影響整個醫療的過程和結果。兩個

禮拜前，當我第二次去探訪一位很體貼溫柔的病人時，他剛好在對著護理師激動大聲

地抱怨。表面上，看起來是病人為了身體的疼痛沒有得到好的管理而發脾氣，但在⻑
時間的聆聽、和護理人員與社工師的溝通、以及仔細研究他在醫療系統裡的資料，我

發現這個病人是標準的社會邊緣人：無家者、HIV 患者，甚至和家人也幾乎都沒有聯

絡。最後，我才理解，當他在抱怨醫生更換他的止痛藥時，他其實是在捍衛自己僅存
的自主選擇權，以及身而為人的最後尊嚴。若不考慮他的背景，很容易就會把這個人

看作是沒有常識的又無理取鬧的病人。當我們對不同人所處的社會處境有一定的敏感

性時，我們才有可能見證人得到更深層的醫治。�

信心堅定的醫治�

最後，是耶穌和這位撒瑪利亞人宣告的：「你的信救了你！」（17:19）對耶穌來說，

救了這個人的關鍵，不是皮膚上的痊癒，而是他在痲瘋病好了後續的行動所證明出的

信心。雖然表面上看起來，這位撒瑪利亞人沒有去到聖殿，但他卻有完全相信耶穌的
心，並認出了眞正的聖殿在哪裡。�

上帝為了讓人有和他溝通的地點，特別給了舊約的以色列人一座聖殿；但是到了

新約時代，就像耶穌所預言的，他自己就是和上帝溝通的管道，他自己也就是上帝。
所以，當撒瑪利亞人回到耶穌那邊，就是到了那更重要、上帝直接臨在的聖殿。�

這樣的信仰可以讓我們反省，耶穌所教導的信心應該會讓我們實踐出哪些動作呢？

有些人會以為在病房裡不停讚美、禱告、讀經就是信心的表現；不過，從另外九位猶
太人去到聖殿給祭司檢查卻沒有回來找耶穌，我們可以大膽假設：耶穌並不只是要我

們做信仰的儀式來展現敬虔的心。眞正的信心是把所做的一切都歸榮耀給上帝，無論

是世人看做好或不好的結果，都把榮耀歸給上帝。�

在醫院裡，其中一件讓我很驚訝的事，是很多人會無意間講出非常勵志的話。有

位病人在準備化療、要準備插針吊點滴的時候，他的先生突然拍照；因為化療的針是

很痛的，所以注射的時候實在很不好看我原本想要確認，結果先生看到我在看他，主
動跟我解釋，他們之後想要在教會用照片做見證。有很多時候，我以為我是去鼓勵人

的，但我在探訪後反而得到病人的鼓勵，因為他們將自己的生命作為榮耀上帝的器皿。

這種信心是自然流露出來的，不需要透過很多華麗的儀式來做給人看。�
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醫治的典範與呼召�

總結來看，我們從耶穌醫治十位痲瘋病人的神蹟中，看見耶穌所做的醫治絕不只

是肉體上的，而是全人的醫治。耶穌重視病人物理上的位置和內心的孤獨，所以他讓

病人們在前往耶路撒冷給祭司檢查的半路上得到醫治，讓他們有祭司的證明，才能得
到群體的重新接納。耶穌也看重病人在社會中受傷的地位，所以他特別讚賞這位回來

找他、將榮耀歸給上帝的撒瑪利亞人，即使猶太人的祭司可能不會接受他，但耶穌永

遠接納每一個族群的人。耶穌更重視病人的信心，所以他宣告這位撒瑪利亞人的信救
了他，讓他用自己的方式將榮耀歸給上帝，並成為見證。�

而我們也可以看見自己身為門徒的工作並效仿耶穌醫治的事工。當我們關懷人時，

讓我們也多一份敏感度；即使自己一點醫學訓練都沒有，讓我們看見，身為基督徒，
有耶穌的教導，我們還是有很多能做的醫治是一般人沒辦法取代的。換個角度，未來

當我們哪一天生病時，也別忘了，在我們身體受到醫護人員照顧的同時，我們的心理

也需要別人的陪伴與支持、社會的接納、以及將一切過程¬無論順境或逆境¬都
將榮耀歸給上帝。 

我們一起來禱告： 

施⾏醫治的主，感謝你透過耶穌潔淨痲瘋病⼈的神蹟，你讓我們學習醫治背後真正

重要的事。我們了解，當⼀個⼈⽣病時，受傷的不⼀定只有⾝體，可能還因為⼀個⼈的

⽀持系統和社會地位⽽影響他的⼼理狀態，甚⾄使⼈原本的信仰搖晃、跌倒。 

求主給我們⼀顆溫柔的⼼，讓我們無論在健康的時候伸出援⼿、去真正地從⼼底關

懷⼈；更讓我們在⽣病時懂得看⾒⾃⼰的需要，讓我們打開⼼⾨，接受⼈的關⼼和疼愛。

在這樣醫治與被醫治的關係中，我們相信你呼召我們每⼀天都領受你真實的醫治，也呼

召我們成為宣揚你醫治的使者。求你讓我們成為你醫治的器⽫，無論在健康或軟弱中，

都成為榮耀你的⾒證⼈。禱告是奉耶穌基督的名。阿們。 


