Restoring the Years 
還原歲月
約珥書 Joel 2:25									10/26/2025
「我派蝻蟲、蚱蜢、螞蚱
和蝗蟲大軍在那些年所吃掉的，
我要補償你們。

禱告:
智慧與恩典的上帝，祢藉著所讀、所傳講的話語對我們說話。求祢預備我們的心，使我們能專心聆聽。打開我們的耳，使我們聽見祢的真理；打開我們的心思，使我們能接納出乎意料的啟示。在祢的同在中，求祢使我們謙卑，使一切攔阻都退去——無論是驕傲、分心，或疲憊的心靈。願祢的話語，正如我們如今的樣子，臨到我們心中。阿們。

小時候住在楊梅的鄉下，夏天的傍晚是一個非常喧鬧的地方。坐在自家門廊外，會被蟬鳴包圍著。加上那熱帶氣候的汗流浹背，感受很悶，彷彿有什麼強而有力的事情即將發生，也正是這種感覺，讓童年那片土地如此令人著迷。

另一種小生物，蝗蟲。當沙漠蝗蟲出現時，總意味著某種危險可能即將發生。蝗蟲喜歡聚集在一起；一個沙漠可以在不到半平方英里的範圍內擠進 六千萬隻蝗蟲，整個蝗災群甚至能延伸到460 平方英里 的面積。像洛杉磯大小，或4.5倍的台北的大小。 

當《約珥書》提到「剪蟲、蝻子、蝗蟲、蠹蟲」吞噬猶大的土地時，那正是在描述每一位農夫心中最恐懼的夢魘。

每一隻蝗蟲在 24 小時內就能吃掉與自體重量相同的植物，所以一個大型蝗蟲群一天能吞噬 四億兩千三百萬磅的植物。整整一年的收成、一個社區的生計、甚至整個國家的生存，都可能在幾分鐘之內被吞噬殆盡。

我想問你——你可曾體會過「蝗蟲肆虐」所帶來的那種毀滅？我不是在說真的蝗蟲，不是那種吃掉莊稼、讓農夫恐懼的昆蟲。我想的是一種生命裡的蝗災。

我想到真實故事：Chris Wilson《The Master Plan》的作者，他在17歲時因一場暴力事件被判無期徒刑。刑期又長又重，在他們全家的未來中，像是一道深不見底的裂縫。他說：「他不是故意的，可是……從現在到他出獄前，那些年，全都浪費了。那些失去的歲月啊。」

在獄中他悔改、教育自己，出獄後創立非營利組織幫助其他年輕人脫離犯罪循環。他常說的一句話是：「上帝沒有浪費我的歲月，祂在那裡重建了我。」幾乎就是「我必補還蝗蟲所吃的那些年日」的真實寫照。

電影《The Son》，一名木工老師在職訓中心遇到曾殺害自己兒子的少年，內心掙扎要不要原諒他。一樣呈現那種「裂縫般的歲月」與「上帝能否修補」的張力。說：「我覺得那幾年全都失去了。那些年，真像被吃掉了一樣。」電影的主題是：饒恕與重生。

我還想到一位我以前在協談中心的一個男子，他在一個充滿恐懼的家庭中長大。他的父親時常情緒失控、對自己和家人造成威脅，家裡變成了一個誰都不敢安心入睡的地方。全家人學會了否認、學會了不信任，而這些傷痕，也滲進他們成年後所有的關係。他說：「那些年我再也回不來了。我的童年，是一個被蝗蟲吃空的洞。」

我想問，你是否在這些故事裡，看見了自己的影子？這些人有一個共同點——他們都覺得，自己人生中有一大段被奪走了。

回首過去，他們感覺那些歲月彷彿掉進了一個黑洞裡，消失無蹤。那不只是「沒有美好回憶」而已，而是那段時間如今仍被深深的羞愧包裹、被懊悔遮蔽、被悲傷與痛苦重重圍繞，以至於他們幾乎無法開口談起。

我想問——你的生命故事裡，有沒有這樣的一章？或許，那一章正發生在你現在的日子裡。

或許在公元前五世紀的猶大全地，真的發生過一次蝗災——它摧毀了人們的生計，毀了農人的田地，使百姓飢餓受苦。

但對先知約珥而言，這場蝗災更是一個比喻——象徵那些在過去幾個世紀裡，入侵以色列的外族軍隊，他們席捲了整個土地，毀滅了城邑、掠奪了田園，讓上帝的子民陷入極度的絕望。

這正是這個比喻真正有力量的地方。上帝親自走遍那片受苦的土地，使它重新甦醒——
祂從土壤開始，接著是田間的牲畜、樹木，最後是雨雲。

當一切都恢復生命時，上帝宣告祂的應許：祂的子民將得以飽足，滿心喜樂；祂要住在他們中間，他們永不再蒙羞。

這確實是一個令人歡喜的消息。百姓們必定同時以字面與象徵的方式來理解這應許，這是一個預告：那漫長被外族統治的歲月即將結束，以色列將再次迎來好日子。

但，讓我們想一想：這對你、對我個人生命又意味著什麼？

或許，你的漫長夢魘總算快要結束，新的希望似乎就在前方。這當然是好消息。但——那些「失去的歲月」又算什麼呢？

那些仍讓你難以啟齒、仍讓你無法找到意義、無法賦予任何價值的日子，又該如何面對？

就在你困惑與絕望的深處——上帝親自開口，對你的心說話：「我要補還那些蝗蟲所吃的年歲。」（約珥書 2:25）

請仔細聽這句話。這不只是對未來的應許，不只是說「好日子將臨到，你可以把過去拋諸腦後」。而是更深、更奇妙的事——這是醫治過去的應許。「我要補還那些蝗蟲所吃的年歲。」

想想那位年輕人被關在牢裡那麼多年，家人生活在痛苦與失落中。上帝說：「我要補還那些年歲。」

再想那位木工老師——多年困在悲傷與憤怒之間，耗盡她的心力與盼望。上帝說：「我要補還那些年歲。」

再想那位年少時住在恐懼之家中的男子——父親的暴怒讓家中充滿不安與創傷。上帝說：「我要補還那些年歲。」

聽聽上帝的應許——祂要使你有豐盛的糧食，祂要除去你的羞愧，祂要親自住在你中間。

讓這個新的應許臨到你——遠超過你曾敢盼望的事：「我要補還那些蝗蟲所吃的年歲。」讓這句話滲入你的靈魂深處，在那裡紮根、發芽、帶來醫治與盼望。

這一切，不是在追究責任，不是關於憤怒，也不是要陷入苦毒。

生命中，有時候我們需要誠實地面對那些情緒——要能說出來、不要再隱藏，讓它們被看見、被認出，然後被醫治。

所以，去尋找那些失去的年歲該怪誰，並不能帶來答案。因為無論誰有錯，那些歲月依然失去了。

這不是關於報復或伸冤，而是關於一件更奇妙的事——這是關於復原（restoration）。是關於那些失去的，重新被尋回；那些曾經是重擔、詛咒、災害的，如今竟然成為了禮物。

那種無法言喻、無法提及，且不斷帶來失落、痛苦和羞辱的事物，怎麼能被恢復成帶來希望的東西呢？

「恢復」可以意味著「替代」。表面上，看起來上帝所提供的就是這個：他提供穀物、酒和油來取代被蝗蟲奪走的。然而，替代並不等於恢復。

「恢復」也可以意味著「賠償」。當失去某樣東西時，你可以試著以金錢來補償它；但是那些真正有價值的東西，其價值遠超過金錢。

「我要恢復那些年。」那些年無法被替代，也無法用金錢賠償。那麼，它們怎麼能被恢復呢？

它們可以被重新融入你的生命。也就是說，它們可以以意想不到、美麗的方式塑造你的未來。當經驗經過時間、理解、辨識力與溫柔的沉澱，當你之後身處某個情境，需要調動所有能用的資源時，經驗就能被提煉成智慧。

未來有某個時刻，你會有不同的想法，並且會發現自己在意想不到的方式上，從那段困擾你的歲月中汲取力量。

至少，那些年會形塑你的同理心，因為你會明白，如果你曾經歷過被蝗蟲吞噬的歲月，也許你剛認識的這個人也經歷過。

試想，你不再需要費盡心思去忘記過去，
試想，你被應許了一個未來——這個未來不只是替代蝗蟲所吞噬的，或僅僅是以金錢賠償，而是將那些歲月真正嫁接回你的命運中；它們不再是負擔與詛咒，而是智慧與同理心。

換句話說，試想你正在被賜予福音——那個恢復我們過去、開啟我們未來的福音。這就是福音的工作。能簡潔地概括這個福音的核心的那個詞就是「復活」。

不只是替代，不只是賠償，不只是重新融入，不只是恢復：那個詞是「復活」。

蝗蟲燒焦大地。耶穌也被埋葬在那片焦土之中。但他被帶回故事之中，他被恢復了，因此所有被蝗蟲吞噬的歲月——

他在拿撒勒和加利利的事工歲月，以及從前上帝與以色列同在的數世紀光榮與悲劇歲月——這些蝗蟲年都被恢復給我們，我們稱之為聖經，我們智慧與同理心的源泉，我們的喜樂與恩賜，這是從那些歲月的恢復中而來的禮物。

正是復活最終療癒了蝗蟲的歲月，復活將我們的過去作為禮物歸還給我們，復活也開始從被浪費的歷史廢墟中，創造出我們充滿盼望的未來。

最後再想一次，你那些被浪費的歲月，你的蝗蟲年。上帝的兒子被殘酷殺害，化為轉機，難道不能恢復你的歲月嗎？因祂活著，哈利路亞。

